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Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

" Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
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CARICOLA TERESA
VIA NAPOLI, 32 = 70026 MODUGNO/BARI
3335669241

terri66@live.it

italiana

04 SETTEMBRE 1966

- Agosto1984- Agosto1985 apprendista parrucchiera in Germania
- 1986 — 2004 lavori vari come babysitter e collaboratrice familiare

Conseguito in Germania tutti gli studi dellobbligo e maturita che in ltalia equivale come
Titolo di studio pari a 3* media e 3 anni di scuola professionale.

ITALIANO E TEDESCO
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ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculfurale, occupando posti
in eui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progeti, bilanci; sul posto di
lavoro, in atlivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI
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INGLESE
ECCELLENTE
BUONO
BUONO

OTTIME CAPACITA RELAZIONALI E DI SQUADRA
SOGIEVOLE

GIOVIALE

FANTASIOSA

OTTIMISTA

OLTRE EssRE MOGLIE E MAMMA SONO SEGRETARIA DELL’ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO
“C.O.N. CAMMINARE OLTRE LE NUVOLE” DI CONSEGUENZA REPUTO DI AVERE BUONE
COMPETENZE ORGANIZZATIVE CON PERSONE E PROGETTI.

HO BUONE CAPACITA TECNICHE CON IL PC E RIESCO SPAZIARE SENZA DIFFICOLTA NEL MONDO DEL WEB

E LE SUE VARIE FUNZIONI.

SONO HOBBISTA NELL’ARTIGIANATO, NELLO SPECIFICO DI CREAZIONI CON L'UNCINETTO CHE CREO PER

USO PERSONALE — APPASSIONATA DELLA SCRITTURA DEI MIEI PENSIERI

FOTOGRAFIA

Patente B

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo guanto previsto dalla

Legge 196/03
Data Firma
i . Q‘\—~
Modugno, 04 Agosto 2020 CE v (ol Reia
Caricola Teresa

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/ransparency

www europa.eu.int'comm/education/index_it html
www.eurescy-search.com



